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. Vraag aan de persoon met wie je het
Maak een afspraak voor een PCR-test in een testcentrum d € p J
contact had, om jouw correcte contactgegevens

of afnamepost van een labo via https://testcovid.doclr.be door te geven aan de contactonsporin
of https://brussels.testcovid.be rond de vijfde dag of%el 2lf naar 02/214 1313 %
na je hoogrisicocontact.

De code zal geldig zijn van de derde
tot de zesde dag na ontvangst.

Quarantaine tot resultaat van je PCR-test gekend is.

Vanaf de vierde dag na het hoogrisicocontact kan je uit Te test onmiddellijk bij ontvangst van testcode,
quarantaine mits een dagelijkse negatieve zelftest, tot Ze test op dag 7 na het hoogrisicocontact.
negatief resultaat PCR-test. Blijf ondertussen voorzichtig, Quarantaine tot resultaat van je 2e test gekend is.

vooral: beperk je sociale contacten, mijd kwetsbare personen,
respecteer afstand draag je mondmasker, blijf telewerken.

Een eventuele 2e code moet je niet gebruiken.

\ . ) \ ' )
s 22U ~
N J

“
N

Blijf voorzichtig gedurende 1 week:
/ beperk je sociale contacten, mijd kwetshar personen,
respecteer afstand en draag je mondmasker.

Minstens 10 dagen isolatie
met minstens 3 dagen zonder koorts.

Meer info op info-coronavirus.be




